
 

 

 

 

 

ISTITUTO DI ISTRUZIONE SUPERIORE “F.LLI COSTA AZARA” SORGONO (NU) 
 

ISTITUTO PROFESSIONALE 

INDIRIZZO AGRICOLTURA, SVILUPPO RURALE, VALORIZZAZIONE DEI PRODOTTI DEL TERRITORIO E GESTIONE DELLE RISORSE FORESTALI E MONTANE 

DECLINAZIONE 

VALORIZZAZIONE E TRASFORMAZIONE DEI PRODOTTI AGRICOLI 

 
 
 
 

ATTIVITÀ DI ORIENTAMENTO 

Coordinatore di classe prof. Francesco Saderi 

Tutor orientamento prof.ssa Maristella Zedde , prof.ssa Sandra Muscheri 

 

 
CLASSE 3^B – A.S. 2023-2024 



ATTIVITÀ ORIENTAMENTO – TRIENNIO _ CLASSE terza 

COMPETENZE OBIETTIVI DI ORIENTAMENTO CLASSE terza B  2023- 2024 
 Lavorare sullo spirito di iniziativa e sulle capacità imprenditoriali 
 Lavorare sulle capacità comunicative 
 Lavorare su se stessi e sulla motivazione 
 Conoscere il mondo del lavoro 
 Conoscere il territorio 

 ORIENTAMENTO –  
MESE AMBITO ATTIVITÀ LUOGO ORE 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

1^ TRIMESTRE 

OTTOBRE 

NOVEMBRE 

DICEMBRE 

 

2^PENTAMESTRE 

GENNAIO 

FEBBRAIO 

MARZO 

APRILE 

MAGGIO 

 

LAVORARE SULLO SPIRITO DI INIZIATIVA E 

SULLE CAPACITÀ IMPRENDITORIALI 

• Attività pratiche in azienda   Ore 2 

• Trasformazione del prodotto ore 2 

• Didattica orientativa   ore 2  

Laboratori 
scolastici 

Azienda IPSASR 
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LAVORARE SULLE CAPACITÀ 

COMUNICATIVE 

• “Desideri e aspettative per il futuro…parlo di me”   Progetto di Italiano ore 2 

• Giornata sportiva: campestre distrettuale   ore 2  

 

IPSASR Sorgono 
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LAVORARE SU SÉ STESSI E SULLA 

MOTIVAZIONE 

• Incontri col tutor orientamento, Tutor PCTO e tutor scolastico. Ore 4 
• Compilazione dell’e-portfolio. Ore 3 
• Questionario sulla motivazione personale   ore  2  

 

IPSASR Sorgono 
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CONOSCERE IL MONDO DEL LAVORO 

• Corso sulla sicurezza   ore 8 
• Sicurezza alimentare: il pacchetto igiene. Ore 2    IPSASR Sorgono 
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CONOSCERE IL TERRITORIO 

• Autunno in Barbagia   uscita didattica   ore 3  

• Convegno  “Sport e disabilità”  ore 3  

• Manifestazione cittadina pro-ospedale . ore 4  

  Sorgono 
Teatro 
Murgia 
Sorgono  
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TOTALE ORE SVOLTE ALLA DATA DEL 15 MAGGIO 2024     Ore svolte 39 ORE PREVISTE 30  

 


