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OGGETTO:Incontro con gli autori del libro "Grazia Deledda e il cibo - da Omero ai giorni 

nostri” - sede IPSEOA Desulo 

 

Si comunica che il giorno venerdì 21 marzo 2025, dalle ore 9.30 alle ore 13.30, presso la sede 

dell’IPSEOA di Desulo, si terrà un evento speciale dedicato alla scoperta della figura di Grazia 

Deledda attraverso il suo rapporto con il cibo. 

L'evento prevede: 

- incontro con gli autori Giovanni Fancello e Sara Chessa, autori del libro "Grazia Deledda e il 

cibo, da Omero ai giorni nostri", che presenteranno la loro opera e dialogheranno con gli 

studenti; 

- laboratorio di cucina a cura degli studenti che si cimenteranno nella preparazione di piatti e pani 

tipici della tradizione sarda, ispirati alle ricette presenti nel libro, e nell’allestimento di un 

piccolo buffet. 

 

L'eventosarà un'opportunità per avvicinarsi alla letteratura di Grazia Deledda in modo originale e 

coinvolgente, scoprire la cultura e le tradizioni della Sardegna attraverso la gastronomia e 

sperimentare la gioia della cucina e della condivisione. 

 

Il Dirigente Scolastico 

Prof.LucaTedde 
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