
 

 

 

ISTITUTOdiISTRUZIONESUPERIORE“F.lliCostaAzara”- 
LiceoScientifico/I.P.S.A.S.R.Sorgono-I.T.C.Aritzo -I.T.I.Tonara-I.P.S.S.C.T.A.Desulo 

CorsoIVNovembre 114–08038-SORGONO-tel.0784621001fax0784621136 

C.Mecc.NUIS01200G-C.F.81002630911-P.iva01106990912 

email:nuis01200g@istruzione.it; 

PEC:nuis01200g@pec.istruzione.ithttp://www.istitutosuperioresorgono.edu.it/ 

 

 

- Ai Docenti Agli Alunni 

-  Ai Genitori -Al Personale ATA 

Sede IPSEOA 

 

CIRCOLARE N.57 

 

OGGETTO:USCITA GUIDATA PROGETTO “LA CUCINA SOSTENIBILE” –SEDE IPSEOA 
DESULO. 

 

Si comunica che MARTEDÌ 29 OTTOBRE 2024, nell’ambito del PROGETTO “LA CUCINA 
SOSTENIBILE”è prevista per  le classi IA, IIA, IIIA e VA della sede di Desulo un’uscita guidata per la visita 
all’Oleificio Pelau di Cardedu (Nu).  

 
PROGRAMMA:  
 

 Ore 8,15: partenza da Desulo.  

 Ore 10,30: arrivo in azienda e visita del frantoio per scoprire il processo di estrazione dell’olio 

extravergine di oliva, a seguire degustazione guidata con il sommelier dell’olio per imparare a 

riconoscere un Olio EVO attraverso i sensi del gusto e dell’olfatto. 

 Ore12,00: momento conviviale con degustazione di alcuni cibi della tradizione ogliastrina 

impreziositi dall’olio extravergine di oliva. 

 Ore 14,00: camminata e/o Bike Tour guidati tra gli olivi secolari per scoprire la grande biodiversità 

e l'unicità del territorio.  

 Ore 16,00 : partenza in direzione Desulo. 

 Ore18,00: arrivo a Desulo.  

 

N.B.: si consiglia di indossare abbigliamento e calzature comode. 

 

Il DirigenteScolastico 

Prof.LucaTedde 
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